
HINWEISE ZU DEN HYGIENEMASSNAHMEN 

   STAND 04.05.2020 

 
WANN HÄNDE WASCHEN? HAND-GEL ODER -SPRAY AN- ABLEGEN DER MASKE REINIGUNG DER MASKEN 

(SELBSTGENÄHTE!) 

è VOR DEM ANLEGEN DER 
MASKE ZUHAUSE 
 

è NACH DEM ABLEGEN DER 
MASKE ZUHAUSE 

è VOR DEM ABLEGEN DER 
MASKE AUF DEM 
HEIMWEG (SOFERN IHR 
ALLEINE SEID) 

è VOR DEM SCHULWEG: 
MORGENS BEIM VERLAS-
SEN DES HAUSES  

è 60-900 C (WASCHMASCHINE; 
KEIN ECO-PROGRAMM!) 

 

è NACH DEM TRINKEN AUS 
DER TRINKFLASCHE 
(AM TISCH IM KLASSEN-
ZIMMER) 

è NACH DER SCHULE:  
ERST ZUHAUSE ABLEGEN 
(SOFERN SCHULWEG MIT 
ANDEREN PERSONEN) 

è ODER IN SIEDENDEM WASSER 
AUSKOCHEN 

 

è VOR DER ERSTEN 
SCHULSTUNDE 
 

è NACH DER LETZTEN 
SCHULSTUNDE 

 

è VOR UND NACH DEM 
ANFASSEN DER MASKE 
(BEIM JUSTIEREN) 

è ZUM ESSEN UND TRINKEN 
J 

à DAFÜR DIE MASKE IN EINE 
PLASTIKBOX SACH-
GERECHT ABLEGEN  

à ODER IN EINER 
PLASTIKTÜTE VERSTAUEN 

è ODER BEI 700-800 C FÜR 30 MIN. 
IN DEN BACKOFEN LEGEN 

 

è NACH DEM VERZEHR VON 
SPEISEN (VESPER) 

 
 

   
 

è NACH DEM LUFTTROCKNEN 
GERNE BÜGELN 

è NACH JEDEM TOILETTENGANG ACHTUNG: 
à KEINE MIKROWELLE 

VERWENDEN! 
à NICHT MIT DESINFEKTIONSSPRAY 

EINSPRÜHEN! 
 


